


Диагностическая и мониторинговая деятельность 

Сбор сведений о трудоустройстве, поступлении в средние и 

высшие профессиональные учебные заведения выпускников 

9,11 классов. 

сентябрь зам. директора 

по ВР, зам. 

директор по 

УВР 

Диагностика профессионального самоопределения 
учащихся: 

- Мир профессий. 

- Знаете ли вы себя? 

- Выявление профильных и профессиональных интересов. 

- Трудовые и профессиональные ценности и мотивы. 

- Умеете ли вы планировать и проектировать свою 

деятельность? 

- Умеете ли оценивать себя, управлять собой, воспитывать 

себя? 

в течение 
года 

зам. директора 
по ВР 

Анкетирование «Познавая себя и окружающих» февраль Классные 
руководители 

Самоопределение в области «человек – труд - профессия», 8 
класс 

март классный 
руководитель, 

Внеклассная и урочная деятельность по профориентации 

Работа медико-педагогической школы февраль-март зам. директора 
по ВР 

Участие в предметных олимпиадах и конкурсах, проводимых 

в ВУЗах. 

в течение 

года 

Зам. директор по 
УВР, учителя- 

предметники 
Участие в Днях открытых дверей в профессиональных 
учебных заведениях. 

в течение 
года 

зам. директора 
по ВР 

Проведение тематических классных часов: 

«Кем работают мои родители», «Кем я хочу быть?» 

1-4 классы 

сентябрь, 

январь 

классный 

руководители 

«Все работы хороши», Проект «Профессии моих родителей». 

1-4 классы 

Ноябрь, март классный 

руководители 

«О профессиях разных, нужных и важных». 5-8 классы февраль классный 
руководители 

«Моя мечта о будущей профессии». 5-8 классы апрель классный 

руководители 

«Мир профессий» 5 – 8 классы в течение 
года 

классные 
руководители 

«Куда пойти учиться», «Познай себя», «Мотивы выбора 

профессии», «Психологические характеристики профессий». 

9-11 классы 

в течение 

года 

классные 

руководители 

Организация экскурсий на предприятия и организации 
поселения по темам: 

  

«Все о профессии пожарного» - 2,4 классы сентябрь классный 
руководители 

«В книжном царстве. Профессия библиотекарь» - 1-4 классы октябрь классный 
руководители 

«Почтовая связь нужна всем». – 1-4 классы ноябрь классный 
руководители 

«Музейные профессии» - 5-8 классы март классный 
руководители 

Встречи с представителями различных профессий: «На 
страже закона» с представителями ГИБДД, 

по 
согласованию 

зам. директора 
по ВР 

Организация профессиональных проб «Я экскурсовод», «Я 
иду на урок». 

в течение 
года 

зам. директора 
по ВР, учителя- 

предметники 



Предпрофильное и профильное обучение 

Анкетирование учащихся 9,10,11 классов с целью 

определения перечня элективных курсов 

до 5 сентября зам. директора 

по УВР. 

Утверждение учебного плана предпрофильного обучения и 
расписания работы элективных курсов 

сентябрь Директор, зам. 
директор УВР 

Согласование и утверждение рабочих программ элективных 

курсов. 

сентябрь директор 

зам. директора 

по УВР. 

Работа элективного курса по профессиональному и 
личностному самоопределению «Мои профессиональные 

намерения». 

в течение 
года 

Директор, 
зам. директора 

по УВР 

Информирование учащихся 8 класса и их родителей о 

предпрофильной подготовке (элективных курсах) через 

родительское собрание. 

апрель зам. директора 

по УВР, зам. 

дирректор ВР 

Работа с родителями 

Подготовка рекомендаций родителям по вопросам 

профориентации учащихся. 

в течение 

года 

классные 

руководители 

Индивидуальное консультирование родителей по вопросу 
выбора учащимися их будущих профессий. 

в течение 
года 

классные 

руководители 

 


